Der ,biogrip“ in der hohlen Hand

Der ..hingril?

-
eine neue Form

fiir den guten alten Griff an der Le
lafene Hiinde und ihnliche
Unbill verhindern soll. Fotos: Cremer
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Da gibt es
Teile am
Fahrrad, bei
denen kin-
nen auch die
skurrilsten
und hdéchst-
technologisierten  Innova-
tionen kaum noch Erstaunen
oder Verbliiffung auslisen.
Die schriigsten Rahmen ka-
men schon daher. Oder ul-
traleichte Werkstoffe. Die
ausgetiifteltsten  Schaltun-
en (demnéchst werden wir

ier wieder so ein Wunder-
ding prisentieren).

Und dann gibt es die total
trivialen Teile. Wie zum Bei-
spiel - die Griffe. Wer wiirde
auch da am Ende der Lenker
eine Innovation erwarten -
irgendwie zugreifen muss
man ja immer konnen. Und
einige Neuerungen der ver-
gangenen Jahre sind auch
schon fast wieder in Verges-
senheit geraten, weil sie
lingst zum gewohnten Bild
gehoren. Diese hochgestell-
ten, variablen Grift-Varia-
tionen etwa.

Eines aber war im Prinzip
immer gleich: die Rundung
des Griffes. Und auf der an-

deren Seite gab es immer
wieder Beschwerden: Laut
einer Umfrage der Techni-
schen Universitit Minchen
kennen rund 80 Prozent der
Radfahrer das Problem: ein-
geschlafene Hande, schmer-
zende Arme, verspannte
Schultern. Berichtet das
Deutsche Unternehmen
projekt sporting goods. Die
Ursache: ,Fehlstellung der
Hand bei der Verwendung
herkimmlicher Griffe®.
Denn ,die unnatiirliche Hal-
tung der Handgelenke ver-
hindert die Durchblutung
und damit die Versorgung
der Hand“. Knickt das Hand-
gelenk beim Radlgriff-Hal-
ten nach unten ab, sprechen
die von projekt sporting
goods von einer ,Carpaltun-
nelquetschung®. Knickt das
Handgelenk seitlich ab,
nennen  sieg's  ,Ulnaris-
nervquetschung”.

Wie immer es auch heifien
mag, dieses Gelenksquet-
schen - jekt sporting
goods hiﬁiﬂtp:':un Lisung an:
Den biogrip. Ehrlich gesagt:
Auf den ersten Blick sehen
diese Griffe aus, als wiirden
iiberlebensgrofe Nackt-
schnecken daherkommen.
Und auch das erste Greifen

ist vu?: ?thlglrkger Gt:';lﬁh-
nu ediirftigkeil ei-
tBt.n%;was klebrig fiihlt sich
das an, dhnlich wie das gute
alte Slime, das wir in Schii-
lertagen zwischen den Fin-
gern glitschen liefen.

Macht nichts. Der eigent-
liche Sinn dieser Griffform-
Evolution ist ja ein anderer:
Der biogrip ,unterfiittert und
unterstiitzt die Handgelen-
ke®. Und die .spezielle
Gummimischun diampft
Vibrationen w‘u‘Eungsvull‘.

Inspiration fiir diese
Formgebung war - das Ei
Denn ,sicher und fest liegt es
in der Hand. Immer wieder
finden sich in der Natur
Formen, die zueinander pas-
sen, sich erginzen.” So wie
das Ei und die hohle Hand
eben.

Der biogrip funktioniert
i auch bei Grip-
Shift-Schaltungen - in die-
sem Fall muss der Griff nur
entsprechend verkiirzt wer-

den. Als Erginzung wird die
«Drehschalthilfe® shift-star
angeboten.
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